
ABS LADY’S Mantle Extract 

斗篷草(淑女披風葉)萃取物. 

 

INCI NAME: Water & Alchemilla vulgaries Extract 

            水、斗篷草萃取物   

建議用量：1.0%～10.0% 

建議用法：收縮收斂毛孔,鎮靜緩和抗發炎                                                     

                                                                                     

  斗篷草(淑女披風葉)於文藝復興時期即擁有延長

青春及恢復婦女美貌的雅譽.在冰島亦被視為神聖

的此一常年生植物,已有一段長久的藥用歷史.俗稱淑女披風葉的植物,生長於整

個北半球的草原、牧野及山區等地區.淑女一詞係意指聖母瑪麗,因為該植物的扇

形邊緣也使人聯想到聖母瑪麗的披風.該植物係以其葉溝能聚集閃耀的露珠而馳

名.”Alchemilla”的植物種名係取自阿拉伯(煉金術-神奇)一詞,可能意指該植物似

乎可將水變成鑽石,或收集自葉溝中的露珠可用作神奇摩力藥水或其治療聲譽的

一部份! 

    常在戰場上用做傷口止血的斗篷草(淑女披風葉),一直於被外用做治療傷口

與創傷的同時,亦內用做治療腸胃疾病及一些婦女病.藥用上,淑女披風具有數項

重要的特性;包括用作一種抗炎劑、鎮靜止痛劑,最重要的為一種收斂劑.足以說明

淑女披風葉之藥用特性的一些化學成分有:丹寧質、水楊酸、皂苷、植物甾醇及

諸如櫟精(Quercetin)之類的類黃酮等.   

  具有 500 到 3000 道爾頓分子量的丹寧質,係屬收歛植物多酚類,因其對蛋白質類

具有高親和力,故易於形成丹寧蛋白(protrin-tanin)複合物. 斗篷草的 6.4%到 8.4%

的丹寧含量,實為何以該植物一直被用做治療傷口草藥之ㄧ要因.淑女披風葉的高

丹寧含量可以抑制血流量並增進傷口的初期治療. 斗篷草的此一丹寧含量在化

妝品中亦具有特定的功效.由於丹寧質具有收斂的特性,故於體表施用時,其對縮

小毛孔的外表具極佳的效果.除了丹寧質之外斗篷草尚含有一些其他重要的化妝

品成分;諸如水楊酸-係一種具有類似阿斯匹靈一樣的抗炎特性化合物、及具有抗

氧化特性的類黃酮和植物多酚.丹寧質、水楊酸和類黃酮的結合創造出一種協同

的效果,其可於賦予一種溫和收歛功效的同時,亦能鎮靜緩和發炎及過敏的肌膚.   

  ABS 斗篷草(淑女披風葉)萃取物是一種能傳輸”Alchemilla vulgaris”之功能效益

的水性萃取物.ABS 斗篷草可用於潔膚劑與收斂劑等化妝品配方之中,俾於協助縮

小毛孔外觀的同時,並提供一種潔淨而健康美感的效果! 
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