
 

Phyto-Oil C3 含有神經醯胺 3 以及最佳化神經醯胺 3活性所需的脂肪酸和固醇的遞送系統。Phyto-Oil 

C3 旨在改善長效保濕性，同時保護頭髮和皮膚免受外在損傷。 

 

神經醯胺被分類為脂質分子，通常由脂肪酸和鞘氨醇組成。高

濃度存在於細胞膜中，神經醯胺是鞘磷脂的組分，其是脂質雙

層的主要脂質之一，神經醯胺為角質層脂質中最重要組分，憑

藉著提供對細胞的結構支援和改善細胞完整性，神經醯胺如神

經醯胺 3 可用於各種化妝品和個人護理應用中。 

 

神經醯胺被認為以小劑量施用時能增加成纖維細胞中的膠原產生，當神經醯胺的量稍有增加時，細

胞外基質能被穩定地合成，進而增加膠原蛋白的產量，此膠原蛋白生產的增加與神經醯胺增加細胞

周轉的能力緊密相關。 

 

神經醯胺 3 被承認可用於增強和保護皮膚免受經表皮水分損失（TEWL），並相信神經醯胺 3 可能也

有助於改善表皮完整性，同時提供從光損傷、表面活性劑、壓力和低濕度條件下的保護，在護髮配

方中，神經醯胺 3 已經被證明可以保護頭髮，同時改善光澤和機械性能，例如質地和梳理性。 

左圖：皮膚含水率測定：受測者使用添加 1% Phyto-Oil C3 乳霜後 30 分鐘及 60 分鐘後，受測者的皮膚平均水含量。 

右圖：皮膚經皮水分散失測定：受測者使用添加 1% Phyto-Oil C3 乳霜後 30 分鐘及 60 分鐘後，受測者的皮膚平均皮膚經皮水分散失。 

圖 1.神經醯胺在角質層所佔比例 
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遺憾的的是，如果在具有降低的脂肪酸和固醇濃度的區域上施用神經醯胺 3，則神經醯胺 3 的功能

性大大降低，為了增加其功能和優化活性，將 Phyto-Oil C3 中的神經酰胺 3 與天然來自大豆種子的

脂肪酸和固醇偶聯。 

 

Phyto-Oil C3 是一種可以增強皮膚表皮脂質水分屏障功能的仿生基質，這些脂質基質是皮膚和頭髮

護理配方的組成部分，因為它們提供遠遠超過傳統材料所供應的可感知益處，此產品透過形成作為

分子支架的層狀雙層提供必要的結構完整性。 

 

角質層的發展具有以下階段：透過角質形成細胞產生角蛋白絲，將角質細絲向棘突和顆粒層遷移，

老角化細胞脫落，新的層狀體分泌到細胞間脂質基質中，包括神經醯胺。 

 

Phyto-Oil C3 的局部應用旨在幫助高度角質化的角質層中的脂質體優化脂質屏障，使更健康的肌膚

更健康，在頭髮中，Phyto-Oil C3 可在纖維角蛋白結構的結構中起主要作用。 

 

推薦用於乳液和無水系統中，Phyto-Oil C3 可用於皮膚和護髮配方，以滋潤頭髮和皮膚，並同時增

強細胞膜的完整性。 
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