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產品編號： 11084 

 

INCI 名稱： Propanediol & Mentha 

Arvensis Leaf Extract & Glycine Soja 

(Soybean)  Seed Extract 

INCI 狀態： 符合 

REACH 狀態： 符合規定 

CAS 編號： 90063-97-1 &  8001-22-7 

EINCS  編號：  290-058-5  & 232-274-4 

來源： 生物技術 

製程： 

無基因改造 

無乙氧基化 

無輻射 

無磺化 

添加物： 

天然抗微生物： Leuconostoc/ Radish 

Root Ferment Filtrate Preservatives: 

None 

抗氧化劑：無 

其它添加物：無 

使用溶劑： 丙二醇 

 

 

 

 

背景 
新一代抗衰老頭髮護理產品來自於薄荷衍生物可防止透過誘導
PPAR 受體示性而常性掉髮，過氧化物酶體增殖物激活受體
(PPAR’s)是蛋白質受體的細胞核，其作用在頭髮毛囊細胞並提供
適當的頭髮成長的需求，ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子針
對頭皮和頭髮毛囊兩者提供完美抗衰老的頭髮護理活性。 
 

 

皮膚會顯現出個人的獨特資訊，它可以看出民族背景、生活習
慣、性別和年齡，肌膚會透露出我們年齡是現今消費者最大的隱
憂，不斷的尋找下一個抗老的奇蹟商品，但卻常忘了另一特徵也
會顯露出我們的年齡 ─ 頭髮！為了減緩衰老的過程且保持頭髮
年輕外觀，我們需要抗老化的頭髮護理應用來減緩其自然落髮、
建立更年輕的外貌，ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子是發酵薄
荷萃取液並結合生物分餾大豆萃取液可增強傳遞功效，除此之外，
它具有細胞增殖和抗氧化保護特性可提供創新全方位抗老化頭髮護
理產品。 

 
 

 

 

科學 

頭髮就如同肌膚會隨著時間老化，不論是女性或男性頭髮的年齡
會改變你的整體外觀年齡，有些因素會使頭髮加速老化，如缺乏
保濕性、環境壓力、缺乏營養以及細胞功能降低，某些人可能會
注意到頭髮或頭皮的乾燥、髮色不飽和或時常性掉髮，這些都是
頭髮開始老化的跡象，我們身上有將近 3-5 萬個毛囊在頭皮上則
有 2 %的毛囊，在不同身體部位的毛囊，它們成長階段(生長期)所
需的時間間隔有所不同，而在此階段最初的細短髮只需要花費幾
天或幾周，下一階段是毛囊自我更新過渡期 ─ 退化期，最後一
個階段是休止期，此周期亦可稱為毛囊休息期，因毛囊在此階段
保持休止期直到頭髮斷裂(脫落)及新髮開始生成，再次展開新的
循環過程。 

 
 

外觀： 清澈至輕微混濁液體 

可溶/混溶：可溶於水 

生態資訊： 

100% 生物降解性 

微生物計量： 

< 100 opg，無病原體 

建議用量： 1.0 – 10.0%  

建議應用： 頭髮護理、抗衰老、

調理 
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有些頭髮可以持續增長到 30 年以上，頭髮花費在成長階段(生長期)的時間長短取決於基因
組成，然而有些分子路徑會牽涉到控制頭髮生長，重要的是要明白頭髮就像其他複雜組織
系統一樣，它所包含的細胞最後會尚失功能性、生殖能力，最終將會死去。 
 

 
禿頭症意指為落髮，這意味著頭髮在生長期的頭髮比例減少了，而在退化期與休止期的頭
髮增加了，造成頭髮異常脫落，如同前面所提及，導致禿頭症發生有許多原因，但基因在
頭髮脫落及生長中扮演著重要角色，然而，我們面臨不可避免的 ─ 老化，其通常伴隨著頭
髮變細及(或)脫髮，標榜生髮產品通常以此兩種方式其一作用：透過縮短休止期或者延長生
長期，而市面上所核准的生髮藥品在使用後有輕微至嚴重副作用，一直為爭議因素，面對
現實吧，喜好天然產品導向的消費族群正持續增加中，我們必須跟上此流行潮流。 

 
隨著人類文明進步及知識累積，人們現在比以前更注重所進入身體的物質，人們現在看待
食物角度不僅只是營養意義，且可作為預防及治療各種疾病的來源之一，在古代，人們理
所當然的添加各種香料在他們食物裡，除了顏色及美味外亦有健康益處，在任何領域中植
物成為發展新天然產品的先例絲毫不奇怪，這些植物價值在於其內的化學物質或植化素，
這些植化素的益處已被利用了幾世紀是無法忽略的，以植物為基底的天然產品常被使用在
皮膚抗老化領域中，然而，什麼可以搶佔現今社會上所流行生髮市場？我們需要天然的方法
來解決延長頭髮壽命的需求，讓頭髮也達到凍齡效果。 
 
 
類視黃醇、維生素 D3 及三碘甲腺胺酸，包含它們個別的核受體(體內/體外測試)皆顯示會牽
涉控制到毛髮生長，這些受體被歸屬於以類固醇、甲狀腺和類視黃醇為同家族的超級家
族，伴隨過氧化物體增殖活化受體(PPAR’s)，PPAR’s 是一核受體蛋白群具有可調節基因
表達的轉錄因子，在細胞分化、演化和新陳代謝中扮演重要角色，且在表皮做為關鍵的調節
因子，在過去十年中，PPAR’s 已受到關注並顯示 PPAR-α、δ和 γ 在皮膚和表皮毛囊細
胞皆有表現，PPAR 配體具有為毛囊體內平衡的潛在作用，其作用於人體毛囊測試已有明顯
功效，這些研究結果顯示 PPAR’s 在頭髮生長中扮演著極重要的角色，這促使我們持續發展
此領域的研究，並將其應用於個人護理產品。 
 

 
我們發現 PPAR 活化控制調節發炎症狀和脂質代謝的基因表現，不平衡的脂質代謝會導致
發炎症狀以及毛囊周期改變，正如前面所提到的毛囊會隨著年齡增長而逐漸老化凋零，這
就是為什麼人們常以落髮量來判定年齡，很明顯的毛囊生命週期跟細胞的增殖與凋亡、生
長因子、生長因子受體、細胞凋亡基因和核受體(如成長周期中生長期所需的 PPAR’s)間的
微妙平衡關係，還有免疫與代謝途徑間的微妙平衡，我們的身體會不斷持續去維持體內平
衡而達到適當的功能。 
 
 
人們已發現缺乏 PPAR-γ 會導致瘢痕性脫髮形成，此種脫髮形式是由於 PPAR-γ 的失活慢性
擾動而干涉到頭髮毛囊內的代謝平衡，這也意味著脂質代謝的缺乏會造成基因表現的變化。 
 

 
某些在脂質代謝的基因錯誤造成毛髮異常的生長，類似皮膚病，像是禿頭症的類型，在頭
髮生長條件中必需的平衡脂質代謝，PPAR’s 即為負責控脂質代謝。 
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PPAR’s 的活性抑制了數個與炎症反應相關的基因表現，當其失去活性會擾亂體內平衡並誘
發炎症損壞毛囊組織，這會導致提早脫髮，而使人外表看起來比實際年齡大許多。 

 
薄荷，也常被稱為野薄荷或日本薄荷，原產於歐洲以及中西亞亞熱帶地區，薄荷在阿
育吠陀傳統上被廣泛使用來治療疾病、減少炎症及治療皮膚問題已有幾千年歷史，薄
荷富含多種植化素，如單寧酸和類黃酮使其有如此益處，也是強效的抗氧化劑，同時
其亦富含迷迭香酸，此外，迷迭香酸能活化 PPAR 及誘導 PPAR-γ 表現，誘導 PPAR-γ
能防止頭髮主動脫落進而可以減少頭髮落髮的總量，其對已凋亡的毛囊並無效果，然
而我們發現其在頭髮剛脫落階段有治療效果。 

 
 

效能 
此研究目的為確認 ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子從體內測試值中預防落髮的效能，在
這個實驗中，50 個年齡介於 20~60 歲間的受測者，受到中度至重度落髮者施用試驗精華液
在頭皮頭髮稀疏/禿頂處，每天使用兩次為期四個月，試驗精華液中包括水、磷脂質和 1.0% 
ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子。 

 
外觀為 ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子的評估標準，照片是從一開始和結束研究時拍
攝以測定 ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子減少落髮的能力，ACB Hair Factor-1 頭髮生長
強健因子有效的降低在有早期落髮跡象者的頭髮損失率，這些參與者最初表現出明顯過早
禿頭跡象，指出他們的毛囊在衰老過程中尚未經歷細胞凋亡週期。  
 

 
 

 

圖一. 頭髮基線圖顯示頭髮生長薄弱以及頭皮暴
露 

圖二. 治療四個月後圖像顯示頭髮厚實生長以及頭
皮減少暴露 
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在 ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子應用後，脫髮速率明顯降低且維持生長中，以下圖像
是由 DermaLab Rino Lite Pro 拍攝，其提供放大毛囊圖像，為一個月後、兩個月後、三及四個
月後。 

 
 

DERMALAB RINO LITE PRO AM4000- 圖像 

圖三.  一個月 圖四.  兩個月 

 
 

圖五.  三個月 圖六. 四個月 

 

這些結果指出 ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子有效於預防早期脫髮，但無法在細胞凋亡
後再促進頭髮生長，當細胞凋亡結束且毛囊已死亡其再次生長機會不大，然而，當毛囊處於
衰老過程中尚未完全消失時，ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子能有效減緩及防止脫髮，
ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子建議用量為 1-10%能有效防止個人嚴重脫髮。 

 
 

以 ORAC 測定法來評估 ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子減少氧化應激的能力，此測定
法是基於 2,2'-偶氮二異丁基脒二鹽酸鹽熱分解所生產的過氧自由基在具有螢光素螢光探針上
的信號強度，有氧自由基吸收物直存在，結果指出此產品可以提供強烈 保護活性氧 (ROS)，甚 
至可媲美類似維生素 E 物質的 Trolox® 。
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In-vitro ORAC Assay 
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圖七. ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子抗氧化能力媲美對照組 Trolox® 

 

此外，癒合實驗評估 ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子處理癒合傷口的特性，在人體外
培養人體表皮纖維細胞，ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子能增加細胞遷移與癒合刮痕的
速率媲美正對照組，細胞機制在模擬體內傷口癒合機制的體外刮痕試驗，因此我們能確認此
研究結果可在實驗室外有同樣的效果，ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子以此益處成為能
添加到任何頭皮護理產品的最佳選擇 。 
 

 
圖八. 圖像在 t=0 小時 (A, D, G) 和 t=72 小時 (B, E, H) 為 ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因
子的正對照組以及負對照組，在實驗完成時(t=72 小時)，細胞被固定在多聚甲醛裡並以水
晶紫染色 (C, F, I) 。 

 

類胰島素生長因子-1 (IGF-1)酵素免疫分析法(ELISA)進行評估在 ACB Hair Factor-1 頭髮生
長強健因子治療體外培養的人類真皮乳突細胞裡類胰島素生長因子-1 (IGF-1)程度變化，
類胰島素生長因子-1 (IGF-1) 是 70 個胺基酸多胜肽，其在調和生長激素作用中扮演著重
要的角色，IGF-1 在胎兒發育、成長到成年及代謝控制中相當重要。 
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In-vitro IGF-1 ELISA 
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此外，它是細胞週期和凋亡中重要的促分裂素和調劑，近來已證實 IGF-I 可刺激毛囊(HF)
生長，藉由維持生長期階段並推遲退化期階段，增加 IGF-1 的濃度被認為可刺激真皮乳突
細胞和毛囊，而因此使毛囊擴張和頭髮生長。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

    
  
  
  

 Complete Media 0.25 mM LA2P 
1.0% ACB 

Hair 

Factor 1 

0.1% ACB Hair 

Factor-1 

Series1 0 1 934.96 403 

圖九.   處理過的樣品真皮乳突細胞 IGF-1 的濃度 

 

 
 

如圖九所示，ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子建立了一個有利於頭髮生長及毛囊刺激的
環境，此 IGF-I 增加的濃度可以刺激真皮乳突細胞促進頭髮延伸及保持在成長期階段，因此
我們可得知在 ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子正常使用濃度內可增加頭髮和毛囊的成
長。 

 

 

益處 
ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子可有助於防止脫髮，但無法促使頭髮重新生長，當毛囊
已完全死亡就沒有機會再生長，若毛囊處於衰老過程中，我們則能干涉此過程，此產品最適
合以嚴重脫髮或注意到衰老過程開始影響到他們頭髮厚度的人們為目標的抗衰老頭髮護理應
用 ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子透過活化 PPAR’s 創造整體體內平衡而有助於防止
嚴重的落髮，發酵過程有助於增加薄荷植化素的生物利用度，連同增強傳遞性以確保有
效性，此產品也相當適合頭皮護理應用，因它具有細胞增殖性能，可為頭髮完美的生長
環境保持頭皮的健康，ACB Hair Factor-1 頭髮生長強健因子是可持續抗衰老的頭髮護理產
品，能增加頭髮壽命進而使衰老過程可被忽略。 
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