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特點    

   用Active Concepts純素水性植物活

性成分的 AC AlfalfaBoost 來滋養髮 

根，這種水性萃取物源自於細胞培養中

在富含硫的補充培養基中持續生長的紫

花苜蓿(Medicago sativa)種子，破解了

頭髮自然生長的密碼，紫花苜蓿長期以

來因其富含維生素、礦物質和蛋白質而

備受青睞，根據對硫與頭髮生長之間關

係的研究，我們自然地提高了紫花苜蓿

中富含硫的胜肽含量，提供了為增加頭

髮和睫毛密度以及對頭皮的抗氧化保護

的有效方法。 

 
Medicago Sativa (Alfalfa) Callus Culture Conditioned Media 

Extract & Lactobacillus Ferment Lysate 

 
 
 

作用 
促進髮幹 & 睫毛密度 

滋養頭皮 

降低 ROS  
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INCI. Medicago Sativa (Alfalfa) Callus 

Culture Conditioned Media Extract & 
Lactobacillus Ferment Lysate 

CAS. 84082-36-0 & 68333-16-4 (OR) 

92128-79-5 

EINECS. 281-984-0 & N/A (OR) 295-777-8 

EUROPE. 與我們聯繫，提供歐盟版本 

USA. 符合規定 

CHINA. 與我們聯繫，提供中國版本 

來源. 植物 / 細菌 

天然抑菌劑. Lactobacillus 
Ferment Lysate 

防腐劑. 無 

使用溶劑. 無 

可溶 / 混溶. 水溶性 

外觀. 清澈至輕微混濁液體，

無色至淡琥珀色 

建議使用量. 1- 10 % 
 

故事    
 

個人護理行業一直在尋找天然的頭髮與頭皮護理方法，然而，最近也有許多關於睫毛和眉毛護理的
熱門議題，這是一個尚未發展完全的市場領域，這兩種領域的共同點是消費者會不斷嘗試尋找能夠
自然增加毛髮長度的產品，多項研究都指出女性和男性都認為自信的主要來源是擁有一頭充滿活力
的健康頭髮，而現在終於是時候可以收起那些刺激性的化學精華液，並將假睫毛膠水給雪藏起來
了，因為AC AlfalfaBoost能夠從毛髮根部開始促進毛髮長度和密度的增加。 

 

紫花苜蓿(Medicago sativa)是一種類似三葉草的豆科植物，數百年來一直種植作為牲畜飼料使用，
紫花苜蓿主要在美國北部和西部地區收穫，其在土層深厚、排水良好的鬆軟土壤中生長最好，這種
發芽植物長久以來因其維生素、礦物質和蛋白質含量高而受到優先考慮，並且與其他許多作物相比
更能利用硫，紫花苜蓿富含天然植物化合物，歷來有助於刺激食慾和其他藥用用途，然而，紫花苜
蓿現在已經開始進入個人護理行業。 

  

值得一提的是，紫花苜蓿具有驚人的再生新莖和新葉的能力，由於其再生能力強，因此在一個生
長季節內即可收穫，Active Concepts 利用細胞培養技術培育紫花苜蓿種子，這是一種永續性的做
法，因為它減少了對能源作物生產的需求，並使我們能夠減少碳足跡，由於永續性不再是一種趨
勢，而是個人護理行業的實踐質量，因此AC AlfalfaBoost 擁有永續性製造流程至關重要。 

 

科學     

頭髮生長分為三個階段：生長期(anagen)、過渡期(catagen)與休止期(telogen)，睫毛也有相同的分
類生長階段，只是時間線不同而已，對於頭髮來說，生長期持續約三到五年，而睫毛的生長期約為
三十到四十五天，頭髮的過渡期只有十天左右，而睫毛的過渡期則長達兩到三周，最後一點則是頭
髮的休止期通常會持續三個月，而睫毛的休止期只有四到八周，而有些人的休止期較短，這使他們
頭髮很難生長到一定長度，雖然內在和環境暴露因素可能會導致頭髮生長困難，但了解典型的生長
階段對於製定補救措施非常重要。 

 

如前所述，紫花苜蓿比許多其他作物含有更多的硫，還富含皂苷、類黃酮和植物甾醇等植物化合
物，硫有助於延長頭髮的生長期，此為促進頭髮健康生長的關鍵因素之一，而佔據頭髮組成約95%

的角蛋白含有豐富的硫，因此，將硫局部塗抹在頭皮和毛囊上時，頭髮密度會增加也就不足為奇
了，然而，AC AlfalfaBoost不只是硫的含量高，而是富含硫的胜肽含量高，胜肽能夠滲透皮膚外
層，進而提高美容品萃取物的生物利用度。 

 

此外，頭髮健康生長的關鍵始於頭皮，活性氧(ROS)是一種會降低細胞的自然再生能力的高活性分
子，暴露於環境因素和紫外線照射下會損害頭皮維持健康細胞更新的能力，紫花苜蓿含有鹼性胺基
酸，根據報導其具有很強的抗氧化能力，AC AlfalfaBoost 提供富含硫的胜肽來源，不僅有助於延
長頭髮的生長期，還能為頭皮提供抗氧化保護。 
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益處 

頭髮 

 

處理後的毛幹分別增加了
44%、144%以及167% 

( 測試濃度為 0.01%, 0.1%以及1.0% ) 

毛幹生長 

增加體外毛幹長度 

& 

可能促進體內現有 

毛髮生長 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  
 

效能     

Hair Shaft Elongation Assay 毛幹拉伸分析試驗 

利用體外毛幹伸長測定進行了一項研究，以評估AC AlfalfaBoost 對增加毛囊長度方面的影響，從5名18-40歲健康

男性志願者的頭皮中提取處於生長期的毛囊，並隨後進行培養，在37°C(5% CO2、95% RH)條件下培養10天後，

使用稀釋成不同濃度的AC AlfalfaBoost(0.01%、0.1% 和 1.0%)，以評估培養毛囊的長度。 
 

圖 1.  第0天(A、C) 和第10天(B、D) 與完全培養基(A、B) 和 0.1% AC AlfalfaBoost (C、D) 一起培養的拔出毛囊的典型圖像 

 
 

 
IGF-1 ELISA Analysis 類胰島素成長因子分析試驗 

透過IFG-1 ELISA來評估AC AlfalfaBoost 對人真皮乳突細胞中類胰島素成長因子(IGF-1)含量的影響，使用真皮乳

突生長培養基(DPGM) 在塗有膠原蛋白的24孔板中培養人真皮乳突細胞，直至達到匯合，在DPGM中加入不同濃

度的AC AlfalfaBoost (1%、0.1%、0.01%)，並與細胞一起培養3天，此外，還加入了一個陽性對照組，使用含有

0.25mM抗壞血酸磷酸酯的DPGM。 
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圖 2. AC AlfalfaBoost 處理過的真皮乳突細胞 IGF-1 濃度與變化百分比 
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頭皮護理 Scalp Study 

睫毛增長 VISIA - Eyelash   
Characteristics 

 

頭髮增長  

生長機制 

氧化壓力消除 

In Vitro Hair Shaft 

Elongation Assay  
 

IGF-1 ELISA Analysis  
  

Reactive Oxygen Species 
Scavenging Assay 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
AC AlfalfaBoost 創造了有
利於頭髮生長和毛囊刺激

的環境 

( 測試濃度為 0.01%, 0.1%以及1.0% ) 
 

生長機制 

頭髮增長 

& 

毛囊刺激 

n
g
/m

l 



與基礎讀數相比，AC 

AlfalfaBoost 使頭皮發

紅現象減少了18% 

( 濃度為 5% ) 

頭皮護理 
 

減少紅斑  

& 

改善保濕效果 

 

圖 4. 隨著時間推移，實驗組與對照組的紅斑變化圖 
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Eyelash Characteristics 睫毛特性研究 

我們進行了為期八週的人體研究，以評估含5.0% AC AlfalfaBoost 精華液與單獨的基礎精華液相比對睫毛特性的

影響，這項研究利用了10名年齡在25-32歲之間的女性志願者，每晚將睫毛精華液塗抹在雙眼的上睫毛線上一次，

持續塗抹八週，並要求志願者在研究期間不得使用任何新產品，一半的志願者使用添加5.0% AC AlfalfaBoost的基

礎精華液，而另一半則單獨使用基礎精華液。 

 
 
 
 

左眼 

 
 
 
 
 
 

右眼 

 
 
 

圖 3. 使用含 5.0% AC AlfalfaBoost 的基礎精華液處理的志願者

在VISIA增強與未增強時的圖像 

左邊 = 初始狀態，右邊 = 八周後 

Scalp Care Study 頭皮護理研究 

進行了一項沙龍體內研究，以確認含有5.0% AC AlfalfaBoost的洗髮精和護髮素與對照組相比的頭皮護理效果，這

項研究有20名男 /女性小組成員參與，分別拍攝了他們頭皮的前部、中部和後部的照片，使用DermaLab 

Corneometer角質測定儀測量頭皮的水分含量，並使用手持式探頭進行DermaLab Combo的色素沉著測量，當使

用5.0% AC AlfalfaBoost 時，頭皮的保濕效果有所改善，並頭皮發紅的現象也有所減少。 

*有關保濕效果，請參閱介紹簡報 
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法麗緻有限公司 

TEL: 07-3599380    FAX: 07-3599370  

http://www.ritz-cos.com 

本資料依原廠提供之資料翻譯整理僅供參考 相關產品規範請參閱政府相關法規 

 
 5.0% AC AlfalfaBoost + 基礎洗髮精 &潤髮                 基礎洗髮精 &潤髮劑 

 

紅斑變化 

經過八週療程的睫毛

長度增長了 23% 

( 測試濃度為 5% ) 
 

睫毛增長 

添加到個人護理產品中可

改善睫毛特性 

基礎線，未處理 8 周後，處理後 

http://www.activeconceptsllc.com/
http://www.ritz-cos.com/

